
《中学生物学教学论》教学大纲
课程类别：专业核心课
总学时：72

总学分：4
开设学期：第7学期 
适用钻业：生物科学（师范类本科）
先修课程：教育学、心理学、动物学、植物学等 
　　 一、课程性质与任务
　　“生物教学论”是师范院校生物学教育专业学生必修的一门专业课。本课程的主要目的是培养学生从事中学生物学教育工作所必备的一些专业技能和持续发展自身专业素养的基本能力。 
　　“生物教学论”是由生物学、教育学、心理学和教育技术学等诸多学科相互交叉、渗透形成的, 兼有文、理学科特点的学科课程,课程内容主要涉及中学生物学教学的基本规律、教学手段及方法。这门课程主要帮助师范生克服初为人师的困难,尽快胜任生物学教师的工作;同时它有助于在职的生物学教师进一步提高专业技能,取得更好的教学效果。因此,这门课程是实践性很强的就业指导课程。
二、教学目的与要求
　　1. 系统学习教育理论 , 熟悉教育方法 , 并把这些理论运用在具体的教育、教学和教育管理中。 
　　2. 了解基础教育课程改革的背景、学习中学生物课程标准;分析中学生物教材;强化备课、上课、考试评价等生物学教学工作的能力和实验技能。 
　　3. 掌握教学过程的特点,学习和实践各种教学方法,熟知各项教学技能的基本要点,并在具体的教学实践中充分地加以应用。 
　　4. 掌握知识的认识规律 , 并重视对学生学法的指导。 
　　5. 熟悉教育科学研究的基本原理和方法,在基础教育中具有开展相应的教育科研的能力和创新能力。 
　　6. 加强师德修养、人文修养、审美情趣修养和教师特质素养。 
三、教学时分配 
　　  
	章 节 
	讲授内容
	学 时

	第一章 
	绪论 
	 2

	第二章 
	 生物学课程改革理念和目标 
	 8

	第三章 
	 中学生物新课程内容和课程资源 
	  10

	第四章 
	 生物学课程教学设计 
	    8

	第五章 
	 中学生物学常用教学方法
	14

	第六章 
	 中学生物学学法指导与学习方式的转变
	6

	第七章 
	 中学生物学实验教学与直观教学
	8

	第八章 
	 中学生物新课程的教学评价
	4

	第九章 
	 中学生物教师的教学科学研究和专业素质的发展
	 4

	第十章 
	 课程教学质量的分析与评价
	2

	第十一章 
	 中学生物学课外活动与教学活动安全
	2

	第十二章 
	 现代教学技术在中学生物学教学中的应用
	2

	机动
	
	2

	合     计   
	72


四、教学内容与课时分配
　　第一章　绪论（2学时）
　　教学目的和要求： 
　　通过讲授，使学生了解《生物教学论》的课程性质、明确学习中学生物学教学论的含义     和目的、了解中学生物教师的任务与岗位要求以及如何学习该课程提和高教学水平。
教学重点和难点：

中学生物学教学论的含义、性质和目的
　　教学内容： 
　　第一节《生物教学论》的概述  ( 1学时)

明确学习中学生物学教学论的含义、性质和目的 
　　第二节 中学生物教师的任务与岗位要求( 1学时)

1. 中学生物教师的任务与岗位要求
　　2.. 对本课程的学习建议 
　　第二章　生物学课程改革理念和目标（学时8）
　　教学目的和要求： 
　　通过讲授，使学生了解基础教育生物学课程改革的背景、目标、任务;
　　通过讲授，使学生了解中学生物学课程的性质和价值;
　　通过讲授，明确中学生物学课程目标、清楚面向全体学生、提高生物科学素养的含义；
教学重点和难点：

教学重点是生物新课程的理念；教学难点是基础教育生物学课程改革的背景、目标、任务 

教学内容：
第一节 生物课程改革的背景和目标( 2学时)
　　基础教育生物学课程改革的背景、目标、任务 
第二节 生物新课程的理念( 4学时)
　　1. 初中生物学课程的改革理念 
　　2. 高中生物学课程的改革理念 
第三节生物新课程的目标( 2学时)
　　1. 初中生物学课程目标 
　　2. 高中生物学课程目标 
　　3. 中生物学教学大纲和中学生物学课程标准 
　　第三章　中学生物新课程内容和课程资源（10课时）
　　教学目的和要求： 
　　通过课程标准与原教学大纲的比较，了解将《教学大纲》改为《课程标准》的意义。
　　通过讲授，使学生了解中学生物学课程教学内容的构成。
　　通过讲授，使学生理解中学生物学课程教学功能与特点。 
　　通过讲授，使学生了解中学生物学教师师应该具有的教材观。 
　　通过讲授和实践训练，使学生掌握中学生物学课程资源的利用和开放能力。
教学重点和难点：

教学重点是教学内容的构成与解析；教学难点是新课程理念下教师应该具有的教材观
　　教学内容： 
　　第一节 中生物学课程标准与原教学大纲的比较( 1学时)

初中生物学课程与原教学大纲的比较
　　第二节 教学内容的构成与解析( 3学时)

中学生物教学内容框架的构成与解析（初、高中）

第三节教学内容的功能与特点( 2学时)
　　第四节 新课程理念下教师应该具有的教材观( 2学时)
　　第五节 中学生物学课程资源的利用和开放( 2学时)
　　第四章　生物课程教学设计 (8学时 )
　　教学目的和要求： 
　　通过讲授，使学生理解生物教学设计的理论原则并掌握生物教学设计的基本方法。
　　通过讲授, 使学生掌握生物教学设计的基本内容和策略。
教学重点和难点：

教学设计的操作方法和要求
　　教学内容：
　　第一节 以“教”为中心的教学设计 (4学时)
　　教学设计的操作方法和要求 
第二节 案例与评析（4学时）

分析案例，选一节教材内容尝试进行教学设计
　　第五章　中学生物学常用教学方法（14课时）
　　教学目的和要求： 
　　通过讲授，使学生掌握中学生物学常用的教学方法。 
　　通过讲技能训练，使学生掌握中学生物学课堂了解和运用现代生物学教学方法。
教学重点和难点：

教学重点是常用教学方法；教学难点是生物教学方法的选择和使用
　　教学内容：
第1节 生物学教学的基本规律：( 4学时)
中学生物学教学的基本规律、中学生物学教学的过程
第二节 常用教学方法：( 4学时)

讲授法、讨论法、谈话法、演示法、直观法、实验法、；
　　第二节 现代生物教学方法简介：( 4学时)

“引导——探索——归纳”教学法、探索式教学法、探究教学法、参与教学法、目标教学法、图解教学法、微格教学法、OES课堂教学模式、STS教育教学模式、思维能力“五、四、七”整体教学法；
　　第三节 生物教学方法的选择和使用( 2学时)

选择教学方法应考虑的因素、课堂教学综合采用多种教学方法的意义、灵活运用各种教学方法应注意的问题、现代化教学手段在生物教学中的运用；
　　第六章　中学生物学学法指导与学习方式的转变（6课时）
　　教学目的和要求： 
　　通过讲授，使学生了解学习战略及其在学习诸要素中的地位。
　　通过讲授，使学生理解明确学习战略的决策程序及其信息要素。
　　通过讲授，使学生掌握清楚学习方法及培养、了解人类的学习智慧。
　　通过讲授，使学生掌握新课程理念下的几种主要学习方法和培养。
教学重点和难点：

教学重点是关于学习战略问题和新课程下的学生学习方法；教学难点是学习方法的培
教学内容：　　
第一节 关于学习战略问题( 1学时)　　
第二节 学习战略在学习诸要素中的地位( 1学时)
　  第三节 学习战略的决策程序及其信息要素( 1学时)
　　第四节 学习方法的培养( 1学时)　　
第五节 人类的学习智慧( 1学时)

第六节 新课程下的学生学习方法( 1学时)
　　第七章　中学生物学实验教学和直观教学（8课时） 
　　教学目的和要求： 
　　通过讲授，使学生了解中学生物学实验教学的主要任务; 明确中学生物学实验教学的目标;
　　通过讲授，使学生理解中学生物学实验教学的演示实验、学生实验、学生课外实验和探究性实验等类型;
　　通过讲授，使学生掌握利用科学的方法和手段评价中学生物学实验教学;
　　通过讲授，使学生掌握了解直观教学的优势和类型、直观教具的特点、在生物教学中的应用方法和直观教学在探究教学中的运用探讨。
教学重点和难点：

教学重点是中学生物学实验教学的类型和直观教学；教学难点是实验教学的评价
　　教学内容：
　　第一节 生物学实验教学的主要任务( 1学时)
　　第二节 中学生物学实验教学的目标( 1学时)

第三节 中学生物学实验教学的类型( 2学时)

第四节 中学生物学实验教学的评价( 1学时)

第五节 直观教学( 2学时)

第六节 简易生物教具的制作( 1学时)

第八章　中学生物学新课程的教学评价（4课时）
　　教学习目的及要求:
　　1.通过讲授，了解生物学新课程学习评价的基本类型及特点。
　　2.通过讲授和实践，使学生掌握学习评价的主要方法。
　　3.通过讲授，使学生了解生物学新课程教学评价的含义及理念。
　　4.通过讲授，使学生掌握生物学新课程教学评价的指标和内容。
　　5.通过讲授和实践，使学生了解生物学新课程课堂教学评价的设计。
教学重点和难点：

学校评价和教学评价
　　教学内容： 
　  第一节 生物学新课程的学习评价( 2学时)

学习评价的基本类型、学习评价的主要环节、学习评价的特点、学习评价的方法
　  第二节 生物学新课程的教学评价( 2学时)

生物学新课程教学评价的含义、生物学新课程的教学评价应该关注的问题、生物学新课程课堂教学评价的指标和内容、生物学课堂教学评课量表、物学课堂教学评价指标的设计原则、生物学教学评课量表品质的评价
　　第九章　中学生物教师的教育科学研究及专业素质的发展（2课时）
　　教学习目的及要求:
　　1. 通过讲授，使学生了解生物教师进行教育科研方法的选择和实施步骤。
　　2. 通过讲授，使学生知道教育科研课题的主要来源和选题应当注意的问题。
　　3. 通过讲授，使学生明确教育科研课题申报的程序和方法。
　　4. 通过讲授，使学生清楚教育科研成果的种类和表达方法。
　　5. 通过讲授，使学生了解教育科研对于提高教师素质，促进教师的专业化发展具有重要的意义。
　　6. 通过讲授，使学生了解教育科研能够培养勤学、好学的习惯，形成终身学习、不断更新的自觉追求过程。
教学重点和难点：

教学重点是生物教师教育科研方法的选择和实施步骤和教育科研课题的来源；教学难点是教育科研课题申报的程序和方法。
　　教学内容： 
　  第一节 (1学时)

教育科研方法的选择、教育科研的步骤；
　 第二节 教育科研课题的来源( 1学时)

从如何提高本职工作的质量方面去发掘课题、从工作中的困难与缺点中去发掘课题、从教育改革与教育建设遇到的新情况中去发掘课题、从教育实践活动的观察中去发现课题、从各种信息交流中去发掘课题、从成功的教育、教学经验总结中去发掘课题、从对某一教育现象进行调查而形成课题、从各种文献资料中发掘课题；
　  第三节 选题应当注意的问题( 0.5学时)

以小课题研究为主、紧密结合本职工作、处理好“课题”与“项目”的关系；
　  第四节 教育科研课题申报的程序和方法( 0.5学时)

课题名称的明确表述、阐述研究的目的、意义和背景、研究范围和内容、研究方法、研究对象、研究程序、成果形式、研究组成员、经费预算及设备条件；
　　第五节 教育科研成果（0.5）
　　第六节 教师在教育科研中成长（0.5）
第十章　课堂教学质量的分析与评价（2课时）
　　教学习目的及要求:
　　通过讲授，使学生交接课堂教学质量分析评价的意义。
　　通过讲授，使学生理解课堂教学质量分析评价的内容。
　　通过讲授和实践，使学生掌握课堂教学质量分析评价的方法和提高课堂教学质量的基本途径。
教学重点和难点：生物学考试的命题
　　教学内容： 
　  第一节 考试与考查( 0.5学时)

第二节 生物学考试的命题 ( 1学时)
第三节 学业成绩的评定( 0.5学时)

第十一章　中学生物学课外活动与教学活动安全（2课时）
　　教学习目的及要求:
　　1. 通过讲授，使学生了解中学生物学课外活动的意义、总体目标、组织原则和活动特征；
　　2. 通过讲授，使学生明确中学生物学课外活动的内容，掌握开展课外活动的方法；
　　3. 通过讲授和实践，使学生掌握指导和评价中学生物学课外活动的技能；
　　4. 通过讲授，使学生了解生物学教学活动安全问题及应对措施。
教学重点和难点：生物学教学活动安全
　　教学内容： 
　  第一节 中学生物学课外活动概述( 0.5学时)

中学生物学课外活动的意义、中学生物学课外活动的总体目标、组织开展中学生物学课外活动的原则、中学生物学课外活动的特征；
　　第二节 开展中学生物学课外活动的内容及方法( 0.5学时)

中学生物学课外活动的内容、开展中学生物课外活动的一般方法、组织活动小组
　　第三节 中学生物学课外活动的指导和评价( 0.5学时)

中学生物学课外活动中教师的指导工作、中学生物学课外活动的评价
　　第四节  中学生物学课外活动示例
　　第五节 生物学教学活动安全     ( 0.5学时)

实验室中的安全问题与应对措施、课外及野外活动中的安全、实验室安全守则与安全协议书
　　第十二章    现代教育技术在中学生物教学中的应用（2课时）
　　教学习目的及要求:
　　1. 通过讲解，使学生了解现代教学媒体的类型与技术特性
　　2. 通过讲解和实践，使学生掌握现代教学媒体的使用方法与技巧
　　3. 通过讲解和实践，使学生掌握选择教学媒体的原则和方法
教学重点和难点：
　　教学内容：教学重点视听媒体传播教学；教学难点是CAI课件的制作
　　第一节 视听媒体传播教学( 0.5学时)

视听媒体教学的优缺点、视听媒体传播教学中的媒体；
　　第二节 视听媒体传播教学方法( 0.5学时)

幻灯、投影、录音教学、电影、录像及激光视盘教学、多种媒体组合教学；
　　第三节 视听媒体选择与使用( 0.5学时)

学习成果的类型、学习者特征（教学对象的分析）、教学目标、任务与需求、实际情况；
　  第四节 CAI课件的制作、评价与应用( 0.5学时)

CAI课件的制作、CAI课件的评价 、CAI课件在教学中的应用

五、本课程与其它课程关系：

“生物教学论”是由生物学、教育学、心理学和教育技术学等诸多学科相互交叉、渗透形成的，因此教育学、心理学、普通生物学等学科是“生物教学论”的理论基础，而“生物教学论”是这些学科知识在生物学教学实践中的具体升华与应用；
教学技能训练是“生物教学论”知识在中学生物教学中的具体实践。
教学实践（教育实习）是对学生“生物教学论”知识实践检验。
六、教材及参考书：
　　教材： 《中学生物学教学论》 梁秀梅 主编  内蒙古大学出版社 2007，呼伦贝尔学院 “十一五”规划教材

参考书：
　　《中学生物学教学论》  刘恩山主编 2003 高等教育出版社
　    李秉德.《教学论》.人民教育出版社,2000
　　  王策三.《教学实践论》.人民教育出版社,1999 
　　  张华.《课程与教学论》.上海教育出版社,1999
　　  徐作英.《生物新课程实施指南》.华中师范大学出版社.徐作英,2003
　　  刘小阳,徐作英.《普通生物学实验》.中国商业出版社,1996

